Hoe te MindMappen N o

ﬁlUICKSTART HANDLEIDINA

7 stappen voor
beter denken:

1. Begin in het MIDDEN op
een blanco vel LIGGEND

papier.
2. Kies je onderwerp/doel.

3. Schets een PLAATIJE dat je
onderwerp/doel
representeert.

4. Gebruik minimaal 3
KLEUREN; voor nadruk,
structuur, samenhang en
creativiteit.

5. Teken gebogen takken,
associeer vanaf het midden
(dik naar dun) en VERBIND
hoofdtakken met de
centrale afbeelding.
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